
えがお通信
　歯と口の健康週間にちなんで、毎年6月は歯についての情報をお届けしています。先日、歯科検診の

結果から受診カードを配付しました。むし歯（記号はC)や要注意乳歯（記号は☓）のあるお子さんは早

めに受診させるようお願いします。この機会にお子さんの口の中を診ていただきたいと思います。子ど

もの歯の健康には仕上げみがきが有効です。小学生のうちはぜひ取り組んでみてほしい習慣です。
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お子さんの歯のために今すぐできることは？

ちょっとした行動からスタート！
　幸せホルモンにあふれた毎日になるといいですね！大人が

手本を見せることで親切の輪が広がっていきそうです。


